
1Нумерология – кодът на живота

НУМЕРОЛОГИЯ – 
КОДЪТ НА ЖИВОТА

Как числата влияят  
върху съдбата,  

благополучието и успеха

Сан Лайт



	 Сан Лайт2

НУМЕРОЛОГИЯ – КОДЪТ НА ЖИВОТА
Как числата влияят върху съдбата, 
благополучието и успеха
Автор: Сан Лайт
Превод: Горанка Цветкова 
Редактор: Яна Загорчинова
Издателство „Паритет“, София
248 стр.

Второ допълнено и разширено издание. Първото издание е под 
заглавие „Нумерология на щастливите числа“.

Нумерологията е древна метафизична система или прак-
тика, според която между числата и действителността същест-
вува специална връзка. Всяко число има специфична вибрация, 
която определя буквално всичко случващо се в света – от дви-
жението на планетите до характера на човека и неговите отно-
шения със самия себе си и другите.

Всеки от нас носи в себе си индивидуален нумерологичен 
код. Когато го разчетете, вие ще опознаете по-дълбоко собст-
вената си психика, ще почувствате силата на своята душа, ще 
разширите сферите на съзнанието си и ще прогнозирате въз-
можните обрати на съдбата си. Цялата Вселена е закодирана в 
числа. Древните хора са знаели това и са ни предали нейните 
закони в изкуството на нумерологията. 

Числовите вибрации, които ще определите с помощта на 
нумерологична карта, ще ви помогнат да намерите себе си в 
този живот и да се сдобиете с любов, успех, щастие и богатство. 
Целта на нумерологията е да служи на благото на човечеството 
и да разкрива вътрешните способности на всеки от нас.

За поръчки на книги от сайта 
www.paritetbf.com – 20% отстъпка.

Всички права са защитени. Никаква част от тази книга не може да бъде 
възпроизведена в каквато и да е форма без писменото разрешение на 

притежателя на авторските права.

ISBN 978-619-153-614-6



3Съдържание

Съдържание

УВОД
Какво представлява нумерологията ...........................................8

ОСНОВИ НА НУМЕРОЛОГИЯТА
Основните числа в нумерологията – от 1 до 9 ................... 14

Числото 1 – Символ на Бога, новото начало  
и единството ......................................................................................... 15
Числото 2 – Символ на противоположностите  
и единството, мъдрост .................................................................... 16
Числото 3 – Символ на триединството, мира  
и справедливостта ............................................................................. 17
Числото 4 – Символ на справедливостта, силата  
и мъжеството ....................................................................................... 17
Числото 5 – Символ на жизнената сила, равновесието  
и реда ........................................................................................................... 18
Числото 6 – Символ на висшата хармония и 
съвършенство ........................................................................................ 19
Числото 7 – Символ на духовното съвършенство, 
знанието и промените ...................................................................... 20
Числото 8 – Символ на вечното и непрекъснато 
движение ................................................................................................... 20
Числото 9 – Символ на човека и вечността на  
битието .................................................................................................... 21

ТАЙНИТЕ НА РОЖДЕНАТА ДАТА
ЧИСЛО НА ДУШАТА .................................................................................... 22

Число на душата 1
„Едно“ е числото на родените на 1, 10, 19 или 28-о  
число на месеца ..................................................................................... 24



4	 Съдържание

Число на душата 2
„Две“ е число на душата на родените на 2, 11, 20  
или 29-то число число на месеца ................................................. 37
Число на душата 3
„Три“ е числото на душата на родените на 3, 12, 21  
или 30-то число число на месеца ................................................. 51
Число на душата 4
„Четири“ е число на душата на родените на 4, 13, 22  
или 31-во число на месеца ................................................................ 65
Число на душата  5
„Пет“ е число на душата на родените на 5, 14 и 23  
число на месеца ..................................................................................... 77
Число на душата 6
„Шест“ е число на душата на родените на 6, 15 или  
24 число на месеца ............................................................................... 89
Число на душата 7
„Седем“ е число на душата на родените на 7, 16 или  
25-то число на месеца .................................................................... 100
Число на душата 8
„Осем“ е число на душата на родените на 8, 17 и  
26-то число на месеца..................................................................... 111
Число на душата 9
„Девет“ е число на душата на родените на 9, 18 или  
27-мо число на месеца ..................................................................... 121

ЧИСЛО НА СЪДБАТА ............................................................................... 133
Число на съдбата 1
Индивидуалност, независимост, постижение.................. 137
Число на съдбата 2
Вдъхновение, озарение..................................................................... 139
Число на съдбата 3
Самоизразяване, жизнерадост, гордост .............................. 142



5Съдържание

Число на съдбата 4
Ограничение, ред, служене ............................................................ 145
Число на съдбата 5
Конструктивност, свобода, промяна .................................... 147
Число на съдбата 6
Равновесие, отговорност, любов .............................................. 150
Число на съдбата 7
Справедливост, остроумие, практичност.......................... 152
Число на съдбата 8
Противодействие, мъдрост, слава ......................................... 154
Число на съдбата 9
Всеотдайност, човеколюбие, състрадание ........................ 157

ЧИСЛО НА ИМЕТО .................................................................................... 160
Число на името 1 – напредък .................................................... 165
Число на името 2 – промяна ..................................................... 165
Число на името 3 – слава ............................................................ 165
Число на името 4 – работа и труд ........................................ 166
Число на името 5 – популярност ............................................ 167
Число на името 6 – изкуство .................................................... 168
Число на името 7 – лидерство ................................................. 168
Число на името  8 – постоянство ......................................... 169
Число на името 9 – чест и признание .................................. 171

ЗЛАТНО ЧИСЛО ......................................................................................... 173
Златно число 1 .................................................................................. 173
Златно число 2 .................................................................................. 174
Златно число 3 .................................................................................. 174
Златно число 4 .................................................................................. 175
Златно число 5 .................................................................................. 175
Златно число 6 .................................................................................. 176
Златно число 7 .................................................................................. 176
Златно число 8 .................................................................................. 176
Златно число 9 .................................................................................. 177



6	 Съдържание

Златно число 11 ............................................................................... 177
Златно число 22 ............................................................................... 178

ВЗАИМООТНОШЕНИЯ НА ЧИСЛАТА
Взаимоотношения на хората с число на душата 1  
с числата от 1 до 9........................................................................... 179
Взаимоотношения на хората с число  на душата 2  
с числата от 1 до 9........................................................................... 186
Взаимоотношения на хората с число на душата 3  
с числата от 1 до 9........................................................................... 191
Взаимоотношения на хората с число на душата 4  
с числата от 1 до 9........................................................................... 197
Взаимоотношения на хората с число на душата 5  
с числата от 1 до 9........................................................................... 203
Взаимоотношения на хората с число на душата 6  
с числата от 1 до 9........................................................................... 208
Взаимоотношения на хората с число на душата 7  
с числата от 1 до 9........................................................................... 214
Взаимоотношения на хората с число на душата 8  
с числата от 1 до 9........................................................................... 219
Взаимоотношения на хората с число на душата 9  
с числата от 1 до 9........................................................................... 226

ЧИСЛО НА ДЕНЯ НА РАЖДАНЕ ......................................................... 233
ЧИСЛО НА МЕСЕЦА НА РАЖДАНЕ ................................................... 234
ЧИСЛО НА ГОДИНАТА НА РАЖДАНЕ ............................................. 234
ЧИСЛО НА ПОСВЕЩЕНИЕТО .............................................................. 237

ЗАКЛЮЧЕНИЕ .......................................................................................................... 247



7Нумерология – кодът на живота

Основната същност на нумерологията се състои в раз-
бирането на значението на числата и взаимовръзката меж-
ду тях и събитията. Нумерологията не  предсказва бъдеще-
то. Числата отразяват настоящето. Те помагат да опознаете 
себе си, да обърнете внимание на скритите черти на вашия 
характер и едва тогава с помощта на тези знания да проме-
ните живота си.

Светът се управлява от числа. Всяко число притежава 
своя особена вибрация, която може да влияе върху хората 
и събитията. Чрез изучаване на числата и връзката между 
тях могат да се открият тайните закони на Вселената.

В тази книга вие ще можете да получите знания за:
•	 характера на човека като цяло
•	 силните и слабите страни на личността
•	 силата на волята и темперамента
•	 склонност към един или друг начин на живот
•	 реализация на талантите и способностите
•	 избор на професия и свързаните с това ресурси и 

проблеми
•	 съвместимост в брачните връзки, любовта и парт-

ньорството
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УВОД
Какво представлява нумерологията

„Светът се управлява от числа“ – вярвали още в 
древността. И всяко число има своя собствена вибрация, 
която може да влияе върху хората и събитията. Чрез изу-
чаването на числата и тяхното взаимодействие могат да се 
разкрият тайните закони на вселената. 

Всичко във Вселената вибрира със своя специфична 
честота. Ако определим тази честота, можем да разберем 
вибрацията на всеки материален (и не само) обект. 

Нумерологията предлага знания, които могат да раз-
кажат и да подскажат начините за подобряване на нашия 
живот. Нумерологията е призвана да обясни едно или дру-
го значение на числата, които съставят матрицата на ха-
рактера на човека, с нейна помощ може да се дешифрира 
потенциала  на човешката личност. Нумерологията няма за 
цел да предсказва бъдещето, тя е метод за самопознание 
и само от човека зависи как ще се разпореди с получените 
знания.

Изучаването на символиката на числата ни помага да 
определим индивидуалността на човека, неговата сила и 
таланта му. Те ни насочват към препятствията, които ни 
предстои да срещнем в житейския си път, и ни подсказват 
методите за тяхното преодоляване. Тези познания ни да-
ват възможност да разберем вътрешните потребности на 
човека и кодировката на неговата биоенергийна матрица, 
помагат ни да намерим алгоритъма за успешно и щастливо 
изживяване на живота. 

Числата са ключ за разбиране на човешкото поведе-
ние, един от най-простите методи за изучаване на интуи-
тивните дарби на човека и за достигане до дълбините на 
неговата личност. 
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Един от най-гениалните учени и изобретатели в исто-
рията, Никола Тесла, е известен със своите необичайни и 
мистериозни възгледи относно числата. Една от най-ин-
тригуващите му фиксации са числата 3-6-9. Той заявявал, 
че ако разберем тайнството на числото 369, ще дешифри-
раме самата Вселена.

Тесла разглеждал математиката като универсален за-
кон на Космоса, а не като нещо, създадено от човека. Той 
смятал, че числата и числовите редици са фундаментални 
езикови средства, с които Вселената „разговаря“. Ученият 
прекарвал много време и усилия в изучаването на различ-
ни числени комбинации и редици, но най-голям интерес 
проявявал към три числа – 3, 6 и 9. Според Тесла, числата 3, 
6 и 9 имат специални свойства, които ги правят ключови за 
разбирането на космическата хармония. При използването 
им в различни числови редици, той забелязал поразителни 
закономерности и повтарящи се шаблони. Например, ако се 
започне от числото 1 и се продължи да се удвоява (1, 2, 4, 8, 
16), събирането на цифрите на всеки елемент от редицата 
дава 1, 2, 4, 8, 7, 5 и отново се връща на 1. Този цикъл се пов-
таря вечно, без да включва числата 3, 6 и 9. Тесла смятал, че 
тези три числа съществуват в по-високо измерение, което 
надминава нашия триизмерен свят. Те съставляват код, в 
който е закодирана есенцията на космическата хармония 
и управлението на Вселената.

Питагор най-вероятно е първият човек, който нарича 
себе си “философ”. Той оставя ярка следа в богатата история 
на философията като основател на влиятелен философски 
и религиозен култ. Но може би най-важното от всичко е, че 
съумява да открие смисъла на живота и сътворението на 
Вселената… чрез математиката.

Запазени исторически източници свидетелстват, че 
знаменитият математик дълго усвоявал тайни знания при 
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египетските жреци. Казват,че при тях се пазели от племе-
то догони фрагменти от науките на предишна цивилиза-
ция. Може би, от Атлантида. А може и самата природа да е 
закодирала в цифрите генетическа информация. Питагор 
изучил в Египет цифровите матрици, които били извест-
ни на ограничен кръг от избрани, и ги донесъл в Европа. 
В адаптирания си вариант тези тайни таблици са стигна-
ли до наши дни и днес са известни като „Космическия код“. 
Всички хора още с раждането си получават своя числен код, 
който има определена характеристика. 

Древногръцкият философ Питагор, който заслужено се 
смята за основоположник на нумерологията, както и него-
вите ученици и последователи, питагорейците, смятали, че 
числото е духовната основа на всички явления в света – ви-
дими и невидими. И именно с помощта на числата може да 
се зашифрира цялата мъдрост на битието. 

Основополагаща идея в питагорейството е, че Вселе-
ната е изражение на математически взаимоотношения. 
Вселената е вибрация, също както и музиката е вибрация, 
която ние сме в състояние да чуем. Питагор открива, че в 
основата на музиката стоят числа и че височината на музи-
калния тон се определя от дължината на произвеждащата 
го струна.

Питагорейците твърдели още, че числото може да носи 
в себе си както хармония, така и дисхармония, предизвик-
вайки релаксация или обратно – напрежение. Известно е, 
че тъкмо те са формулирали идеята, че числата са всесилни 
и могат да определят характера на човека и дори неговата 
съдба. 

Една от централните идеи в учението на Питагор е, 
че смисълът на живота и обяснението за сътворението на 
Вселената може да се открие в изучаване на числата. Пи-
тагор открива в математиката истини (пропорции, прин-
ципи), на които гледа като на дадени от Бога. Главен девиз 
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на питагорейците (последователи и ученици на неговата 
школа) става идеята, че „Всичко е число“. 

Числата играят фундаментална роля и във философи-
ята на Древния Китай, където са типични изразите от рода 
на „числата управляват света“. 

От класическите науки единствено квантовата меха-
ника описва движението на електрона в атома като стояща 
вълна с помощта на набор от цели квантови числа. Изуча-
ването на символиката на числата ни помага да определим 
индивидуалността на човека, неговата сила и талант, както 
и препятствията, които той ще срещне в житейския си път, 
методите на тяхното преодоляване, вътрешните потребно-
сти, кодировката на биоенергийната матрица и алгоритъ-
ма на успешното и щастливо „преживяване“ на живота.

Целта на работата с числата е запазването на енерги-
ята. Нумерологията дава разбиране на много неща: напри-
мер как да изберем правилния момент за започване на ра-
бота, как да създадем хармонични взаимоотношения или 
как да определим вярното местожителство, като пестим 
жизнена енергия. Ако знаем значението на числата и тех-
ните характеристики, ние можем да си спестим много сили, 
средства и време. Заниманията с нумерология могат да ни 
помогнат да развием паметта и устрема си. Наред с това ну-
мерологията развива интуитивните ни способности.

В тази книга се разказва за това, как да определим своя 
числов модус, тоест собствената нумерологична комбина-
ция и кодове на съдбата и как, имайки предвид специфич-
ните черти на всяко от числата, да се научим да работим с 
тях. 

Целта на работата с числата е съхраняване на енерги-
ята. Хората, които не си дават сметка колко е важно да се 
избере моментът за започване на една работа, губят много 
енергия в неправилни постъпки. Нумерологията ни помага 
да разберем много неща: например как да изберем правил-
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ния момент за началото на някаква работа, как да създадем 
хармонични взаимоотношения с другите, как да изберем 
вярно местожителство и т.н., за да не прахосваме жизнена-
та си енергия.

Научавайки рождената дата и името на човека, ние мо-
жем да установим какви черти на характера и способности 
притежава или може да притежава той. Това е добро упраж-
нение за развитие на ума. 

Числата във Вселената сякаш съществуват самостоя-
телно, без задължителна връзка с обектите, но те могат да 
се използват в ситуации, на които човек придава сакрално 
значение като отражение на божествения свят в земния. 

Тази книга е посветена на нумерологията на личност-
та. Вие ще научите как по датата на раждане или по името 
си да съберете определени числа и да направите нумероло-
гична характеристика на човека. Ще можете да пресметне-
те и да прочетете значението на такива числа като:

–– Числото на съдбата и числото на душата, наричани 
още число на житейския път и число на рождения 
ден – те ще ви помогнат да разберете задачата, по-
ставена на човека в настоящето му въплъщение.

–– Числото на името или наричано още число на ду-
шевното подбуждане – то ще покаже стремежите и 
идеалите на човека, какъв би искал да стане, и как-
во го вдъхновява. 

Разглеждайки своите три числа – число на душата, 
число на съдбата и число на името, и техните взаимоот-
ношения с числата на другите хора, човек трябва да форми-
ра свой собствен език. Този език ще му даде възможност да 
интерпретира това, което ще стане достъпно за неговото 
разбиране. Не бива да се забравя още нещо: всички числа 
са едновременно и добри, и лоши. Нито едно число не е по-
добро и не е по-лошо от друго. Всички числа се държат по 
различен начин в различните човешки тела – всяко от тях 
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има свой генетичен модел на поведение. Освен това всички 
числа са подложени на влиянието на уникалните особенос
ти на своето обкръжение и колективното безсъзнателно. 
Ние можем да се опитваме да ги разберем, но нямаме право 
да ги съдим и да ги делим на категории.



	 Сан Лайт14

ОСНОВИ НА НУМЕРОЛОГИЯТА

Основните числа в нумерологията – 
от 1 до 9

За нумеролозите, по принцип, съществуват само девет 
числа, които участват във всички изчисления на материал-
ния свят. Всички числа, по-големи от 9, само ги повтарят. 
Чрез простия метод събиране те се съкращават до еди-
нични цели числа. Например числото 10 не е цяло число, а 
просто единица с нула (10 = 1 + 0 = 1).

Нумерологията започнала, когато започнал животът, 
защото в началото била единицата. След това започнали 
вибрациите – и се появило числото 2, първата двойка, коя-
то реално възвестила началото на вселенската геометрия.

Ведическата нумерология е изкуство и наука на раз-
биране на духовното значение и строгата последовател-
ност на цялото проявление. Всяка дума или име вибрира 
в съответствие с определено число и всяко число има свое 
вътрешно значение. Правилно разбраният и използван чи-
слов код ни въвежда в пряко и тясно взаимодействие с раз-
ума, който лежи в основата на Вселената.

Числата сами по себе си представляват универсални 
принципи, чрез които всичко еволюира и продължава да се 
развива според закона на циклите. Еднозначните числа от 
1 до 9 символизират стадиите, през които идеята трябва 
да мине, преди да стане реалност. Всичко се проявява като 
резултат от тези девет стадия.

В нумерологията се използват първите девет числа – 
от 1 до 9. Двузначните, тризначните и така нататък числа 
се съкращават до еднозначна цифра чрез събиране на вли-
защите в състава им цифри. Например числото 27 се съкра-
щава до 9: 27 = 2 + 7 = 9, а числото 55 – до 1: 55 = 5 + 5 = 10 = 1 
+ 0 = 1 (знакът за равенство тук означава не математическо
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действие, а нумерологично сумиране, тоест съкращаване 
до еднозначна цифра). По-нататък са представени древни-
те възгледи за числата и са посочени техните мистически 
съответствия в различните култури.

Числото 1 – Символ на Бога, новото начало и 
единството
У питагорейците единицата е източник на всички чис-

ла. Нейните качества са: благост, доброта, доброжелател-
ност, необходимост и неделимост. Единицата съвместява 
мъжките и женските качества, следователно тя е четна и 
нечетна едновременно. Неин атрибут ще бъде умът, защото 
той е стабилен и има определено превъзходство сред дру-
гите качества. Ако се добави към което и да е четно число, 
това число го превръща в нечетно, а добавено към нечетно, 
го прави четно. То е божествено, защото е началото и краят 
на всичко. Това е вместилище на материята. Питагор смя-
тал числото 1 за хаос, тъмнина, бездна. Числото 1 символи-
зира зачатъчния разум, защото представлява началото на 
всички мисли във Вселената. То се свързвало с богове като 
Аполон (поради отношението си към слънцето) и Проме-
тей (дал на хората огъня).

Числото 1 символизира начинание, източник, ново на-
чало и единство. Единицата играе основополагаща роля в 
съвременната бройна система и в мистическата нумеро-
логична философия. Тя означава висша цялостност, един-
ство. Съвършената цялостност, възприемана като единица, 
обяснява езотеричното значение на числото 1, разбирано 
като Бог или Космос. 

Единицата е символ на Бога и божествеността. Тя пред-
ставлява Висшия разум и Божията сила, всеблагото съзна-
ние, скрито във всяко човешко същество. Главната цел на 
човека е да се пробуди духовно и материално и да прояви 
скритата си божественост. 




